B Bedtime Routine Chart

Rutina de la Noche » Routine du Coucher
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. Bath Time
Hora del Bafo » L'Heure du Bain
\
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. L Brush Teeth
Cepillar Dientes « Brosser les Dents

Put on PJs

Ponerse el Pijama » Mettre le Pyjama

i 0 Story Time
\ Hora del Cuento = L'Heure de I'Histoire

. C Drink of Water
Vaso de Agua - Verre d'Eau

. = Hug & Cuddle

Abrazo y Mimos » Calin et Bisous

. L Lights Out
Apagar la Luz « Eteindre la Lumiére

. W Sweet Dreams

Dulces Suefios » Fais de Beaux Réves
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